
Le parmesan est un fromage dont le goût riche et piquant et le parfum 
prononcé ne passeront pas inaperçus dans vos mets préférés. On 
l’utilise habituellement râpé, dans les sauces et les vinaigrettes, mais il 
accompagne aussi parfaitement les cocktails et les plateaux de fruits 
et d’olives, en fin de repas. Le parmesan rehausse les pâtes, les plats 
mijotés, les légumes cuits au four, grillés ou farcis, les croquettes, les 
salades, les omelettes, les quiches, la pizza et des soupes variées. 
Dans certains plats, il est difficilement remplaçable ; par exemple,        
un risotto sans parmesan n’est pas un «vrai» risotto.

FROMAGE
BIOLOGIQUE

FROMAGE

PARMESAN

®

SANS LACTOSE
SANS O.G.M.
SANS GLUTEN*

* PAREIL AUX FROMAGES SIMILAIRES



FROMAGE

PARMESAN

®

CATÉGORIE DURE

MATIÈRES GRASSES DE LAIT  30 %

HUMIDITÉ 33 %

DURÉE DE CONSERVATION À 4 °C 6 MOIS

ÂGE 12 MOIS

UNITÉ DE VENTE 7 x  200 g  |   ~  2 .27 kg

POIDS BRUT DE LA CAISSE 1.5 kg (7 uni tés)

POIDS NET DE LA CAISSE 1.4 kg (7 uni tés)

DIMENSIONS DU PRODUIT 14.6 x  6 x  2 .5 cm
( long.x  larg .  x  haut . )

DIMENSIONS DE LA CAISSE 16 x 13 x 10.8 cm (7 uni tés)
( long.  x  larg .  x  haut . )

CUP (uni té)  8 73013 00007 3

CUP (caisse)  10873013000070 (7 uni tés)

Valeur nutritive
pour un cube de 3 cm (30 g)

Teneur % valeur quotidienne

Calories 120

Lipides 8 g

 saturés 5 g
 + trans 0.2 g

Cholestérol 30 mg

Sodium 290 mg

Glucides 2 g

 Fibres 0 g

 Sucres 0 g

Protéines 9 g

12 %

26 %

12 %

1 %

0 %

Vitamine A 8 %  Vitamine C 0 %

Calcium 25 %  Fer 0 %

PRÉPARÉ POUR BIOBIO, MONTRÉAL, QUÉBEC  H2T 2N7
MARQUE DÉPOSÉE APPARTENANT À GATTUSO INC. CERTIFIÉ PAR QUÉBEC VRAI

INGRÉDIENTS: 
LAIT BIOLOGIQUE, SEL DE MER, 
LIPASE, ENZYME MICROBIENNE, 
CULTURE BACTÉRIENNE.

www.biobio.ca


